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欲了解更多信息，请浏览  
ndss.com.au/gestational-diabetes

欢迎您加入国家糖尿病服务计划 (National Diabetes Services Scheme) (NDSS)。

现在，您已经登记加入本计划，因此您就可以以优惠的价格获得一系列 NDSS 的服
务，例如：糖尿病教育计划、资源和产品，从而帮助您控制您的妊娠糖尿病。

随信附上您的 NDSS 登记卡，有效期为 12 个月。
 
• 如欲通过 NDSS 获得有补助的糖尿病产品，请携带此卡至 NDSS 服务网点

(NDSS Access Point)，通常是您当地的社区药房。
• 请访问 healthdirect.gov.au/search-results/pharmacy 查找您居住地附近的社

区药房，或者拨打我们的 NDSS求助热线 (Helpline) 1800 637 700。如果需要口
译帮助，请致电 131 450 联系口笔译服务处 (Translating and Interpreting  
Service) (TIS), 并说明您所使用的语言。等到为您接通口译员时，再请求他们帮助
拨打 1800 637 700。

• 请在卡的背面签名。如果您是 15 岁以下人士或持续接受护理的成年人，您的父
母或护理者应在卡上签名。

• 每次您通过 NDSS 订购产品或使用服务时，都需要这张卡。 

本函随附一本名为 Gestational Diabetes: Caring for yourself and your baby (妊娠
期糖尿病: 照顾宝宝和自己) 的小册子，其中提供了有关在孕期控制妊娠糖尿病的信
息。

您也已经在国家妊娠糖尿病患者登记簿 (National Gestational Diabetes Register) 上
登记。有关更多信息，请参阅随信附上的宣传单。

如果您有任何问题，请致电 NDSS 求助热线 1800 637 700, 或访问我们的网站   
ndss.com.au

顺祝安好，

Jan Ridd
NDSS 总经理 敬上
澳大利亚糖尿病协会 (Diabetes Australia)

https://www.healthdirect.gov.au/search-results/pharmacy
https://www.ndss.com.au/gestational-diabetes


NATIONAL GESTATIONAL DIABETES REGISTER 
国家妊娠期糖尿病登记处

欢迎使用国家妊娠期糖尿病登记处的服务
国家妊娠期糖尿病登记处是国家糖尿病服务计划 (NDSS) 的一部分。该登记
处旨在帮助患有妊娠期糖尿病的女性在怀孕期间和孕期结束后管理其健康
情况。

一旦您在 NDSS 登记注册，国家妊娠期糖尿病登记处也会将您纳入服务名
单中。登记处可以帮助提醒您定期进行健康检查，并提供相关服务以帮助
您管理好未来的健康情况。

NDSS帮助热线��1800 637 700
ndss.com.au

Chinese (Simplified) | 简体中文

https://www.ndss.com.au/about-diabetes/information-in-your-language/chinese-simplified/
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登记处简介
登记处可以提供以下服务 ：
• 帮助您在怀孕期间和孕期结束后践行健

康的生活方式。
• 在孕期结束后，为曾患过妊娠期糖尿病

的人发送定期健康检查的提醒通知——这
些提醒通知会同时发送给您和您的全科
医生 (GP)。

• 为您提供更多的信息和服务，帮助您保
持长期健康。

更新您的详细资料
• 在您孕期结束后，我们将继续向您发送

信息。
• 因此，我们需要您目前的邮政地址、电

子邮件、手机号码和您全科医生的详细
联系方式。

• 请通过以下网址 ndss.com.au/gdm-
update 或拨打 NDSS 帮助热线 
1800 637 700，来更新您的资料或 
退订服务。

您可以在我们的网站上找到本
资料的其他语言版本。 
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