NDSS kartini nasil alirhrm?

NDSS kartini almak icin NDSS formunu
doldurmaniz gerekir. Doktorunuzdan veya
saglik profesyonelinizden size yardim
etmesini rica edin, ndss.com.au sitesine girin
veya NDSS Yardim Hattini 1800 637 700
numarali telefondan arayin.

NDSS nedir?

Ulusal Diyabet Servisleri Programi (NDSS)
diyabetli kigilere destek vermek igin Avustralya
HUkUmetinden 6denek alir ve Avustralya
Diyabet Kurulusu tarafindan uygulanrr.

ndss.com.au
NDSS Yardim Hatti 1800 637 700
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Bu brostriin degisik stirtimleri Arapca,
basitlestirilmis Cince, geleneksel Cince, Tirkce ve
Vietnamca dillerinde NDSS internet sitesinde vardir
veya NDSS Yardim Hatti 1800 637 700 numarali

telefondan siparis verilebilir.

NDSS Helpline
D.DPSSS§ 1800 637 700
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Diyabetle iyi
yasamak ve
NDSS karti
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Diyabet (seker) hastalarn aktif ve
saglikli bir yagam siirdirebilir.

Herhangi bir tir diyabet hastaliginiz varsa,
National Diabetes Services Scheme (NDSS)
(Ulusal Diyabet Servisleri Programi) kart
Ucretsiz ve indirimli GrUnler ve servisler
almaniza yardimci olur.

NDSS karti size daha ucuz diyabet trlnleri
saglayarak eczanede para tasarruf etmenize
yardim eder. Ayrica, Diabetes Australia’dan
(Avustralya Diyabet Kurulusu) size kendi
dilinizde diyabetle iyi bir yasam strmenize
yardim edecek bilgiler gibi bir dizi destek
servislerine Ucretsiz erisim saglar.

NDSS kartim olacak mi?

Tip 1, Tip 2 veya gebelik diyabetlerinden biri
sizde mevcut ise ve Medicare kartiniz da
varsa NDSS karti Ucretsizdir.

Diyabetinizi yonetecek ilaca ihtiyaciniz
olmasa bile NDSS karti alabilirsiniz.
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Neden NDSS karti icin kayit
yaptirmak gerekir?

Para Tasarrufu

idrar testi seritleri, kalem igneleri ve insiilin
siringalarini daha ucuza alabilirsiniz. Tip 1
diyabeti, gebelik diyabeti ve tip 2 diyabeti
icin insdlin kullanan insanlar ayrica kan sekeri
testi seritlerini de daha ucuza alabilir. Tip 2
diyabetiniz varsa ve insulin kullanmiyorsaniz,
kan sekeri testi seritlerine ihtiyaciniz
oldugunda bunlari ucuza almak konusunda
doktorunuzla konusun.

Bazi insanlar insilin pompasi sarf malzemeleri
ve sUrekli glikoz izleme Urtnleri alabilir. Daha
fazla bilgi edinmek icin doktorunuzla konusun
veya 1800 637 700 numarali telefondan NDSS
Yardim Hattini arayin.

Destek alin

+ Diyabet NDSS Yardim Hatti numarasi
1800 637 700 tavsiye ve bilgi i¢in
kullanilabilir.

+  Grup destek programlari diyabetli
diger insanlarla tanismak ve hikayeleri
paylasmak icin bir sanstir.

+ Her eyalette NDSS tarafindan sunulan
hizmetler vardir. Bunlar arasinda
diyabetinizi ydnetmenize yardimci
olacak siniflar veya bilgiler olabilir.

+ Diyabet kosullarinda daha iyi yagsamla
ilgili kitapciklar ve bilgi sayfalar farkl
dillerde mevcuttur.



